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EI'DF ((.‘_"J Du 06 au 10 mai 2024
LUND/ MARD/ MERCREDI JEUD/ VENDRED/
by Salade de blé
a la parisienne aux dés
Tomates @ d'emmental
vinaigrette (tomate, mais, ciboulette)
Concombres Salade de coquillettes
vinaigrette au pesto aux dés
d'emmental
oo (basilic)
#2 Sauté de veau & #22 Chicken
sauce basquaise Wings
(tomate, poivron)
- D
~

ol i
A Filet de merlu Crog'veggie a

sauce basquaise la tomate
(tomate, poivron)

le7e Y‘)

Pommes 0 Courgettes i PONT
FERIE FERIE DE L'ASCENSION

Campagnardes béchamel

Fromage fondu
Président &
Pavé demi sel

& Fruits
o Production locale Produits BIO iéi“ Bleu blanc cceur /N . Nouvelles recettes i% i Appellation d'Origine Protégée
- — v Pt
B w2 { Appellation d'origii s
< Viande racée L Label Rouge B pache responsable s ppetition & oriaine {@)  Indication Géographique Protégée
“ g contrélée N
, Viande d'origi 7y o
% Spécialité du chef “' Iar/-ir;ng:i:gme @ Plat ou produit "ESSENTIEL" L;) a Iacgggﬁﬁgir;ﬁrale HVE Haute valeur environnementale
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Semaine du 13 au 17 mai 2024

AVOS MARGUES.

Rels,
LUND/ I MARDI I MERCREDI | Jeupi (hi5her) ) || VENDREDI
| LE jour pu (=) | N g
' (77 —| 7
. 3 e Tomates @ &
Carottes rapées Q Betteraves en salade i‘ aux dés d'emmental
Vinaigrette basilic Vinaigrette échalote o Roulé de surimi / vinaigrette du Terroir
Céleri Q Macédoine et mayonnaise Salade verte @
rémoulade mayonnaise aux des d'emmental
au mais (L2
e
Lasagnes Réti de beeuf froid @ #.2Hot Dog
a la bolognaise et ketchup (Saucisse de francfort LR)
| —— Filet de colin frais
Omelette Meuniére et citron
Bouchées azuki
Lasagne (blé, haricots azuki, tomate, Hot Dog végétarien
au saumon courgettes, poivrons) (stick végétarien) X
et ketchup
%) %) ({n
a Ly _ - 4
Haricots beurre
Q Chou fleur -
Salade Pommes Salade Saveur du Soleil
: 4 Sauce Mornay - : - .
verte Rissolées h verte aux dés de mimolette (basilic, tomates, oignons)
(béchamel et fromage)
(CE2)
7
N f’, |
Fromage frais B =
Brie aux fruits =% Gorgonzola o~ o
Carré Fromage frais nature ¢ Fourme d'Ambert
et sucre
Q@ . Purée : T Tarte
o Fruits Q de pommes Soupe de fraise % Normande
(Ecoresponsable) Purée de pommes — a la menthe Tarte
verveine [ aux poires
o Production locale Produits BIO % Bleu blanc cceur :N : Nouvelles recettes : Appellation d'Origine Protégée
<* p) Viande racée Qﬂ_{@ Label Rouge p Péche responsable .i"f‘—c‘ Appell:otz?écllgzrigine Indication Géographique Protégée
% Spécialité "} Viande d'origine o " D) Confectionné '
pécialité du chef B, Francaise 9 Plat ou produit "ESSENTIEL Py 2l cuisine centrale HVE Haute valeur environnementale
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Semaine du 20 au 24 mai 2024
LUND/ MARD/ MERCRED/ JEUD/ VENDRED/
| LE Jour DU (<) |
Carottes rapées @
Mousse de canard et vinai ret[tje
& & cornichons 9 apées @
; , Courgettes rapées
Terrine de légumes o .
vinaigrette basilic E
7 _ &,
Qsauté de boeuf & #2 Emincé de dinde & Ly
sauc_:e Iyonn_alse squce fores_tlere @Brandade de Sauce %
(oignons, ail) (créme, champignon) . N C
3 poisson a la mexicaine
/% _ _ L;’ ﬂy (purée de pommes fje’terrE (tomate, poiyron, ha_ricot rouge,
- Filet de lieu Omelette : (Et Fromage rapé) cumin, paprika)
sauce aneth aux oignons
(e (7D ) (0
o & Ly Ly Ly
Petits pois Jeunes carottes Salade @
FERIE . o Semoule
a la Paysanne persillées verte
% cantal . Petit moulé
: Brie
@ Bleu Carré & nature
d'Auvergne Fondu Président
Chou Créme dessert @
Fruits vanille , au chocolat
N Fruits N Q
(Ecoresponsable) Eclair a Créme dessert
la vanille au caramel
o Production locale Produits BIO % Bleu blanc cceur :N : Nouvelles recettes Appellation d'Origine Protégée
:‘i A2 = P o
< P Viande racée Q‘ﬂ_‘-"’ Label Rouge ,\m Péche responsable !9_‘_{? Appell;:g::;;léc;ngme Indication Géographique Protégée
% Spécialité du chef ‘} . Viar:::ntzzaigigine @ Plat ou produit "ESSENTIEL" L::) N I::J;:gsoclﬁrale HVE Haute valeur environnementale
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Semaine du 27 au 31 mai 2024
LUNDI| MARD/ MERCRED/ JEUD/ VENDRED/
| LE Jour DU (<) | MENU 100%
Salade iceberg, radis et
mais Pastéque Tomates @
& Vinaigrette nature & Melon au chévre@
Cceur de scarole et olives Jaune vinaigrette
vertes
a 4 & 7| e Z &
- Ayt . o
Filet de lieu RO:' de veau fr0|d @ Jambon blanc Poytl_et
- o _ i et mayonnaise roti
slquce orientale Egréné de pois cassés
(tomate, légume couscous, cumin) sauce tomate — ]
Bouchées au pistou A Filet de hoki Omelette
(blé, pois, tomate, oignon, basilic) Waterzoi aux herbes
(7 (T (77 (77,
Ly &y Ly Pt Ly Ly
. . ates
Mélange de 4 céréales Riz Ratatouille @ spirales Carottes @
(blé , épeautre, orge, riz) créole et pommes vapeur P A s Vichy
Et fromage rapé
Petit suisse . Yaourt nature @
Fraidou
nature : . et sucre
. . Petit moulé ail s @ & &
Petit suisse . Yaourt aromatise
: et fines herbes R .
aux fruits a la vanille
Coupelle de compote de %
Fruits pommes Banane Glace Moelleux @
(Ecoresponsable) Coupelle de compote Rup aux pommes
pomme abricots
o Production locale Produits BIO &Fﬁ/ Bleu blanc cceur /N . Nouvelles recettes Appellation d'Origine Protégée
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