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Menus Scolaire & Centre de loisirs
___: Semaine du 01 au 05 Avril 2024 2

\“) VENDREDI

(o (77 T
Salade verte y Taboulé
et dés de mimolette s Iad 03 e
P vinaigrette moutarde a o N I: ?’aerisizr?r?e
O I enCI,enr!e . (mais, tomates, basilic)
Carotte rapeée vinaigrette
("n - 5o (Tr
- @0 '
Chipolatas @ & R 4
p . *=>  Sauté de veau
de porc aujus - sauce normande Batonnets végétariens
,,m Filet de limande (créme, champignons) (7 sauce Cocktag:I basilic
Meuniere et citron f@ Filet d billaud L-\ (mayonnaise, basilic, ketchup)
Bouchée de soja L@ (Filet de cabillau
nature sauce normande)
N
d e
P (77 (7
FERIE Haricots blancs Epinards et pommes de Purée de pommes @ Chou fleur '
a la tomate terre béchamel ) de terre béchamel
(9
Fromage fondu A |
Président ' Gorgonzola Yaourt nature @ Edam
Fromage frais au selde || . Munster . et sucre Gouda
Guérande AC W
Dessert
Pomme ~ Orange
e de Paques 9
."&-(: Fromage AOC Q ':?::E;ZEZL;X ’.R? S;icehdeeiisgi(t)én:blloeR 1’}' Origine France _ﬁ Viandes Label Rouge
g Viande de race L:) N I;:J:;?rfs(::lﬁrale : N : Nouveauté @ AOP/IGP Plat Végétarien
Recettes développées par le comité des chefs experts. HVE Haute valeur environnementale

Elles sont testées et approuvées auprés des jeunes convives.
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Menus Scolaire & Centre de loisirs
Semaine du 08 au 12 Avril 2024

elior @

“)
Gor (77T
Salade de mache Q Carottes Céleri Q
o o vinaigrette au miel rapées vinaigrette rémoulade
Endives Créneux frais Salade verte Q
aux crodtons aux radis au mais
(77 T (7T
‘lf_,j:'- T) G n 'Gs j’) If.ﬁ:'»-r) s )')
. Ry, iy Yia 1/
=g o ) & Couscous & n4 " Q &
Sauté de boeuf \ R6ti de porc
Diionnaise aux boulettes d'agneau et au ius
S I merguez de boeuf Gratin J
" Filet de merlu ] Campagnard _—
Sauce ciboulette L::) (pommes de terre )@ A5 '1‘:)
Croq veggie Semoule Facon ~ +lentilles, créme curry) - CEufs '
a la tomate couscous brouillés
T ) )
@ : : & Haricots beurre g m &
Riz camarguais il ot i Semoule o Carottes @
au curry al ?CEpZe)rSI et [égumes du Couscous Vichy
Tomme blanche 2 Yaourt aromatisé Q Fromage frais aux fruits
Brie Yaourt nature Fromage frais nature et >
48| et sucre sucre
(77 73 da r>
Stracciatella i
Eruit Banane aux copeaux de chocolat Pomme @ Moelleux fromage blanc
Rup Panaccotta vanille
a la vanille 77
."&:"(; Fromage AOC o Z?::E;gﬁ?gx ’.R? S;iceh:eiisgi(t)énsEaLblloeR 1’}‘ Origine France _ﬁ Viandes Label Rouge
g Viande de race L'_:\' N I;:S;?ﬁsf:lr;?rale : N : Nouveauté %s @ AOP/IGP Plat Végétarien
S\ Recettes développées par le comité des chefs experts. HVE Haute valeur environnementale
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Elles sont testées et approuvées auprés des jeunes convives.



10 Menus Centre de loisirs

S ine du 15 19 Avril 2024 2iere
“)
(e 7
Salade Q .
Salade des Antilles
coleslaw : \
. e & (Laitue , croQtons et e
Batavia o o
t oi frit vinaigrette a I'ananas)
et oignons frits @ Concombre
&y
a8 2 7 7 %
Boulette de beeuf Ré6ti de boeuf o= Sauté de porc @
Sauce Rougail Sauce aux olives Sauce Dijonnaise -
Boulgour /® Brandade de
. Tandoori Colin
bii D) (poireaux, carottes, navets,
= <" haricots rouges, épices tandoori) (pommes de terre )
_‘ﬂb Filet de merlu i ges. ep Steak haché de saumon Bouchées
Sauce Rougail sauce Bouillabaisse Azuki fraicheur
€ @
£ 4
Haricots verts Brocolis .
S & A Pommes sautées o
persillés béchamel
=) m s . Fromage frais
i . . ™= Yaourt aromatisé @ Fraidou
Gouda Saint Nectaire . . . . nature et sucre
. Yaourt nature Q Petit moulé ail et fines .
Edam .. Fourme d'Ambert Fromage frais
v 48| et sucre herbes .
I aux fruits
Mousse au chocolatau |
lait .
> ., N Banane > Fruit O
Liégeois a la
vanille
:ik._t: Fromage AOC o ':‘:::?:;gﬁ?gx ’.RT* S;icehdeeiis;?i(t)én:blloeR 1’}' Origine France %’% Viandes Label Rouge
<:: ° > Viande de race L./r\’ él;:&:;?r?;k::lr;?rale : N : Nouveauté ».., {QJ AOP/IGP Plat Végétarien
@ El|;e§:':ﬁz;2‘§slZ‘t)Zzi?oﬁlréfsc::;':z:gj:;?ﬁ::ss:;'ves. HVE Haute valeur environnementale ﬁﬁ,} Bleu Blanc Coeur
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Menus Centre de loisirs
Semaine du 22 au 26 Avril 2024

elior &

MENU AMERIQUE
Q)
erd s G
7y Ge; 77y
Endives Céleri @
. rémoulade
Friand au fromage aux pommes Salade Buffalo . .
Friand a la viande s le et croit (Salade, haricots rouges, mais e Champignons frais
carole et croutons et vinaigrette a |'érable) émincés sauce fromage
vinaigrette au miel blanc
T
7 ; @ 7
Q 5 &y - : Sauce a la v
Sauté de beoeuf Chickens Wings .
Bourgogne Et Ketchup Bolognaise
- ) . (plat durable)
“ﬁ Filet de hoki ) Omelette
pané et citron iy au fromage
_ . Bouchée de blé Sauce a_I Italler,me
Colin mariné thym Et Ketchu (tomate, brunoise de légumes,
P poivrons et olives)
7 {7 m A8 )
EB g m Epinards Q‘P =
Carottes @ Pommes de terre Pates Petits pois
- Et Pommes de terre . .
persillées . Campagnarde macaronis Saveur du Jardin
béchamel
Eﬂ Yaourt nature @
et sucre Mimolette Milk Shake Brie o
Yaourt @ Tomme noire cacao Carré de I'Est
m aromatisé
] {7
- Cake
e e e Kiwi @ .
au citron
.’&: Fromage AOC Q Z?::?:;gﬁiix ’.RT* S;icehdeeiisgi(t)én:blloeR 1’}' Origine France _ﬁ Viandes Label Rouge
g Viande de race L:) a I;:J:;?rfs(::lﬁrale : N : Nouveauté »w @ AOP/IGP Plat Végétarien
( E'j) EII(;?sescjlz‘tﬁgti‘éeslZ[t)Zi?)?oﬁ/réfsc:L::Ir!gsdgt:sclzsjﬁeesxss:\‘\i.ves. HVE Haute valeur environnementale % Bleu Blanc Coeur



Menus Scolaire & Centre de loisirs
Semaine du 29 Avril au 03 Mai 2024

T
=

Viande de race

Ge

=

e,
Ly
Salade verte 0
Pizza
Salade de mache au fromage
et dés d'emmental
(7T aom
o
Sauté de porc Q Emincé de
Sauce Basquaise volaille sauce Hongroise
Bouchées au soja - CEufs
tomate basilic brouillés
(D)
iy
Lentilles o Chou fleur
a la Paysanne béchamel
e
Crémedessert @ |
au chocolat
N Banane
Créme dessert
au caramel
Fromage AOC Q s oot
’“ ?) Confectionné
& a la cuisine centrale

Recettes développées par le comité des chefs experts.

Elles sont testées et approuvées auprés des jeunes convives.

MERCREDI C’)
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JEUDI VENDREDI
Ie7a n

Salade Coleslaw Q
Salade de chou chou @
(chou blanc et chou rouge

&
sauce fromage blanc)
(70
Ly
Cappelleti Calamars
sauce tomate a la Romaine
IGo:
a8 -/
Ratatouille
Et Blé

Yaourt aromatisé

Petit moulé nature
Yaourt nature et sucre

Fromage frais au sel de

Guérande
Orange e
= Péche Responsable ’} . . .
’.ﬁ Signe de qualité ELIOR 1 , Origine France _ﬁ‘ Viandes Label Rouge
‘N’ Nouveauté i @ AOP/IGP Plat Végétarien
Irod
=] Bleu Blanc Coeur

HVE Haute valeur environnementale



